
Folkesundhedsloven skal sikre den rette organisering og 
tilrettelæggelse af det nationale folkesundhedsarbejde. 
Det kræver: 

•	 Klare rammer og incitamenter, som fremmer tværgå-
ende og tværsektorielt samarbejde på tværs af kom-
muner, regioner, stat og øvrige aktører.

•	 Tydelig ansvars- og forpligtigelsesfordeling, så det er 
klart, hvem der har ansvar for hvilke indsatser og mål – 
og hvor beslutnings- og handleforpligtelsen ligger.

•	 Systematisk opfølgning, monitorering og evaluering af 
målsætninger på nationalt og lokalt niveau med afsæt i 
relevante og tilgængelige data.

•	 Høj faglig kvalitet i indsatsen, så ressourcerne prio-
riteres og anvendes dér, hvor de har størst effekt på 
folkesundheden.

Dansk Selskab for Folkesundhed bidrager via aktivering af med-
lemmernes kompetencer og netværk med:

FOLKESUNDHEDSLOVEN KORT 
- IFØLGE DANSK SELSKAB FOR 
FOLKESUNDHED 
Dansk Selskab for Folkesundhed ser den kommende folkesundhedslov som et vigtigt og nødvendigt skridt mod en 
stærkere og mere forpligtende indsats for folkesundheden på tværs af sektorer og forvaltninger.  

Folkesundhedslovens eksplicitte formål skal være at øge folkesundheden i Danmark forstået som flere gode leveår og 
mere lighed i sundhed. Det er det, folkesundhedslovens resultater bør måles på.

Folkesundhedsloven skal sikre, at der fastlægges tyde-
lige og forpligtende mål for arbejdet. Den skal sætte de 
overordnede rammer og opstille klare proceskrav og 
principper for, hvordan målfastsættelsen skal tilrette-
lægges. Det konkrete indhold af målene skal fastlægges 
af kommunerne og øvrige relevante aktører, idet der tages 
hensyn til lokale og regionale behov og vilkår.

Målsætningerne skal leve op til tre centrale prin-
cipper, der bør være:

1.	Proportionale - Målene skal rette sig mod de 
folkesundhedsudfordringer, der har størst betyd-
ning for levetid, sundhed og lighed.

2.	Vidensbaserede - Målene skal baseres på doku-
menteret viden om problemernes omfang, 
årsager og virksomme indsatser.

3.	Målbare - målene skal være konkrete og kvan-
tificerbare, så udviklingen kan følges, evalueres 
og justeres. 

Målene skal derudover være:  

•	 Tværgående - De skal omfatte alle relevante forvalt-
ningsniveauer. Der bør således formuleres mål for både 
kommuner, regioner og stat.

•	 Tværsektorielle - De skal dække alle relevante områder 
og sektorer - også uden for sundhedssektoren - og 
inddrage relevante aktører, herunder civilsamfundet og 
øvrige relevante private aktører. 

Fagligt funderet politisk 
input - gennem position 

statements, debat og 
policy-udvikling.

Samling og mobilisering 
af aktører på tværs - for at 
sikre koordinering, videns-

udveksling og fælles retning 
i folkesundhedspolitikken.

Både forskningsbaseret 
og praksisnær viden og 
erfaring fra medlemmer 
med indsigt i folkesund-
hedsindsatser på tværs 
af landet og på tværs af 

faglige perspektiver.


