Til Dansk Selskab for Folkesundhed

Mange tak for jeres henvendelse til KL’s Sundheds- og ZAldreudvalg
vedr. betydningen af forebyggelse og sundhedsfremme i arbejdet med de
nye sundhedsklynger.

Det er helt afggrende, at forebyggelsesindsatsen teenkes med i
udviklingen af fremtidens sundhedsvaesen — og det neere
sundhedsveesen har en afggrende rolle her. Siden kommunerne i 2007
fik ansvaret for forebyggelse, er omradet Igftet med indsatser i hele
kommunen baseret pé faglige anbefalinger om, hvad der har sterst effekt
for borgernes sundhed.

KL udgav i 2018 udspillet "Forebyggelse for fremtiden” med seks
pejlemaerker for fremtidens forebyggelse, som kommunerne arbejder
malrettet med.

Af andre konkrete tiltag kan neevnes alliancen "Ragfri Fremtid”, som KL
og kommunerne er en del af, der har som mal, at ingen barn og unge
under 18 ar, og feerre end fem pct. af den voksne befolkning ryger i 2030.
Derudover er KL med i initiativet "Drukfri Ungdom”, der bakker op om en
18-ars graense for salg af alkohol.

Kommunerne er en vigtig aktgr pa forebyggelsesomradet, men hvis vi
skal lykkes med at skabe fremtidens forebyggelse, skal kommunerne,
staten, regionerne, civilsamfundet m.fl. tage et feelles ansvar for en
samlet indsats.

KL ser derfor sundhedsklyngerne samt en kommende sundhedsaftale
som en anledning til ogsa at fokusere pa tidlige indsatser og traening, sa
sygdom og sygdomsforveerring forebygges. Danske Regioner og KL
anbefaler en kvalitetsplan for fremtidens sundhedsvaesen, der bl.a. skal
seette fokus pa tidlige indsatser, egenomsorg og traening.
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https://www.kl.dk/media/10492/forebyggelse-for-fremtiden-fuld-version.pdf
https://www.kl.dk/media/48128/en-national-kvalitetsplan-for-fremtidens-sundhedsvaesen_112.pdf
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