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Dansk Selskab for Folkesundhed er et fagligt selskab, der samler forskere, praktikere, ledere og
beslutningstagere med interesse for folkesundhed. Vi opfordrer udvalget til i arbejdet med
folkesundhedsloven at vaere opmaerksomme pa fglgende fire forhold

1. Fzelles politisk ansvar

De vigtigste forhold for vores sundhed findes uden for
sundhedsvaesenet — bolig, uddannelse, beskzftigelse,
transport og byplanlaegning. Loven bgr forpligte stat,
regioner og kommuner til at taenke sundhed og lighed
ind i alle politikker.

3. Ulighed som selvstaendigt mal

Reduktion af social ulighed i sundhed skal vaere et
selvstaendigt og forpligtende mal, og bade de vigtigste
arsager og de vigtigste Igsninger ligger udenfor

2. Strukturel forebyggelse

Forebyggelsestilbud og information er vigtige, men
kan ikke sta alene. Aldersgraenser, regulering af
tilgeengelighed og markedsfgring, afgifter og fysiske
rammer skal ggre det sunde valg til det lette,
tilgaengelige og attraktive valg.

4. Klare mal, ansvar og opfg@lgning

Loven skal fastsaette ambitigse, malbare nationale mal
med tydelig placering af ansvar, systematisk
monitorering og regelmaessig politisk opfglgning.

sundhedsvasenet. Indenfor sundhedsvasnet kan
grupper med stgrst udfordringer og faerrest ressourcer
kan have behov for en stgrre eller anderledes indsats.

Tjekliste til Folkesundhedsloven

Hvad vi vil anbefale at se efter i udkastet til Folkesundhedsloven:

[ Er formalsparagraffen klar og handler den om gode levear og lighed i sundhed?

[0 Kommer der nationale mal, og er de bindende, konkrete, malbare og tidsfastsatte samt proportionale
ift. hvad der betyder mest for folkesundheden?

Sikrer loven, at de mest effektive metoder bringes i anvendelse?
Er bade stat, regioner og kommuner tydeligt forpligtet — ogsa pa tveers af politikomrader?

Etableres en staerk, effektivimplementeringsinfrastruktur?

OO0 O O

Etableres klar monitorering med tilstraekkelige data pa relevante niveauer, og sikres systematisk stgtte
til fortolkning og omseetning af data?

O Tilknyttes steerk, uafhangig faglig radgivning — fx et folkesundhedsrad?

Vi bidrager gerne med faglig viden i det videre arbejde og ma@des gerne til en uddybende drgftelse.

Kontakt: Christina Bjgrk Petersen, Forperson (e-mail: christina.bjoerk.petersen@regionh.dk) - Michaela Schigtz,
Forperson-elect (e-mail: michaela.louise.schioetz@regionh.dk)

&

www.danskselskabforfolkesundhed.dk


mailto:christina.bjoerk.petersen@regionh.dk
mailto:michaela.louise.schioetz@regionh.dk

&
Dansk Selskab for Folkesundhed

Hvorfor arbejder vi med Folkesundhed i Dansk Selskab for Folkesundhed?

Et samfunds sundhedstilstand er ikke kun et spgrgsmal om den enkeltes velveere — det er en
samfundsgkonomisk investering. Jo sundere en befolkning er, desto:

o faerre bliver afhaengige af behandling, pleje og overfgrselsindkomster

o flere kan bidrage pa arbejdsmarkedet i flere ar

e mindre bliver presset pa et i forvejen belastet sundhedsvaesen

e stgrre bliver den sociale sammenhangskraft, fordi sundhed og deltagelse i samfundet
haenger taet sammen

Forebyggelse er med andre ord billigere og mere effektivt end behandling.

| Danmark har vi kortere middellevetid og faerre raske levear end vores nordiske naboer. Vi har en
stor og stigende social ulighed i sundhed — man lever i gennemsnit leengere, jo laengere
uddannelse og hgjere indkomst man har. Vi star med en demografisk udfordring: flere zldre, flere
med kroniske sygdomme og flere samtidige sygdomme — men forholdsmaessigt feerre i den
arbejdsdygtige alder til at finansiere og bemande velfeerden. Det er netop denne kombination — et
sundhedsvaesen under pres, en aldrende befolkning og stigende ulighed — der ggr, at
folkesundhedsloven ikke er "nice to have", men en ngdvendig forudsaetning for, at resten af
sundhedsreformen kan lykkes.

Dansk Selskab for Folkesundheds arbejdsprincipper

| Dansk Selskab for Folkesundhed fremmer vi folkesundheden gennem staerke faglige bidrag til
forskning, praksis og politik — med fokus pa forebyggelse, lighed og baeredygtige lgsninger.

Vores arbejde bygger pa fglgende principper:

e Folkesundhed er et samfundsanliggende: | et velfeerdssamfund er sundhed og trivsel et
feelles anliggende. Derfor taler vi for strukturelle Igsninger og Igsninger i feellesskab.

e Folkesundhed bygger pa solid viden og evidens: Vi formidler, hvad der virker, og hvad der
er vigtigst — bade i vores publikationer og i andre faglige indlaeg.

o Folkesundhed kraever politisk engagement: Forebyggelse er et politisk vanskeligt og
underprioriteret felt. Vi fremhaever feltets potentiale og g@r indsigelser, nar det ikke
udnyttes.

e Folkesundhed forudssetter malrettet indsats mod social ulighed: Ulighed i sundhed skal
bekampes bade uden for sundhedsvasenet, hvor mange af arsagerne findes, og i mgdet
med sundhedsvaesenet. Samtidig skal sundhedsindsatser, nar de mgder borgerne,
differentieres og prioriteres, sa dem med stgrst behov far mest stgtte. Det kraever
tveergaende engagement og politisk vilje.

o Folkesundhed fremmes gennem lige og bedre adgang til sundhedsydelser: Vi arbejder for
en organisering og et tvaersektorielt samarbejde, der sikrer ssmmenhang og gode
overgange mellem indsatser og systemer, sa sundhedstilbud reelt bliver tilgaengelige for
alle.
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